Kiegészitd melléklet a
Sajat helyi programhoz,

az ONAP 2025. évi eloirasainak
megfelelden

Sarkozi Tiinde Rozalia, foigazgato
MAKADI HHOVIRAG OVODA ES MINIBOLCSODE



Tartalom
1. Az (1j ONAP elVarasai.....icmssennsns SO

2. Mindennapos MOZZAs DIZLOSTEASA .

MEGVAIOSTEASUK: 1ovvererererrssesssssressssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassassssssssssssssssnssss

3. Iskola-el6készitd fejlesztési feladatok s

MegvalOSItASUK: wucrimrrerssssssnsanssssssssssssssssssssassasasses

4. Dokumentacio és fejlesztési nyomon KOVetés....oenen

MeE@VAlOSTEASUK: wovuvususmmrnrrernrssessssssmssmsssnsssssssssssssssssssssssss s sssssssssasssssssssssssssssssssssass

5. Szakmai tovabbképzés, pedagigusok felKESZItESe. s ssssseas

MegvalOSItaSuK: v

6. Intézményi megvalositasi JavasIatoK ..

Y T TZ [ 3T T 11—

7.Zaro rendelkezések



Ez a melléklet az intézmény pedagdbgiai programjanak kiegészitéseként késziilt, az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja (ONAP) 2025. évi médositasai alapjan.
Csak és kizarélag a Sajat helyi program mellékleteként értelmezhet6. A
dokumentum az 0j elvarasokat, feladatokat és a megvaldsitas javasolt modjait

tartalmazza, az intézményi gyakorlatra adaptalva.

1. Az (1j ONAP elvarasai

A 2025-ben hatalyba 1ép6 ONAP-kiegészitések értelmében minden évodanak feliil
kell vizsgalnia és ki kell egészitenie helyi pedagdgiai programjat. A modositdsok
célja, hogy a gyermekek fejlesztése 6sszhangban legyen az egészségfejlesztési,

mozgasfejlesztési, valamint az iskola-el6készit6 nevelési feladatokkal.

2. Mindennapos mozgas biztositasa

Az (j ONAP kiemelt teriiletként kezeli a mindennapos mozgas megvaldsitasat. A
hangstily nem csupén a testnevelés draszer(i megszervezésén van, hanem azon,
hogy minden nap biztositva legyen a mozgasos tevékenység lehetdsége. Ez magdban
foglalja az iranyitott testnevelési foglalkozasokat, a szabadban végzett mozgasokat

és a gyermekek egyéni mozgasos aktivitasat is.

A mindennapos mozgéds megszervezése soran kiemelt figyelmet kell forditani az

alabbiakra:

« A gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak figyelembevétele.

A mozgas 6romének, az aktiv életmdéd iranti igény kialakitasa.

« Tartasjavito, gerinc- és iziiletkimélé mozgasformék beépitése.

« Valtozatos mozgasformak (tanc, jatékos gyakorlatok, természetes mozgdsok)
alkalmazasa.

« Kiiltéri és beltéri mozgasfeltételek biztositasa.

Megvaldsitasuk:
A mindennapos mozgast az 6voda napirendjébe beépitve valésitjuk meg. A reggeli
tornak, udvari jatékok, a tornaszobaban végzett mozgasos tevékenységek és a

természetes kornyezetben térténé kirandulasok egyarant szerepet kapnak. A kozeli



erdd és to lehetdséget biztosit a természetes mozgasra, sétakra, felfedezésekre,
melyek soran a gyermekek mozgaskultiraja és kornyezettudatossaga is fejlodik. Az
6voda udvaran a madaretetd, bogar hotel, dllatos tavolugro, valamint a tervezett
mezitlabas osvény is része a mozgasos és élményalapii tevékenységeknek. A
gyermekek igy aktiv médon, 6romteli tevékenységeken keresztiil tapasztaljak meg a

mozgas fontossagat.

3. Iskola-el6készit6 fejlesztési feladatok

Az ij ONAP kiemeli a nagycsoportos korosztaly fejlesztésének fontossagat az
iskolaérettség szempontjabél. Az 6vodai nevelés soran napi45 percben meg kell
valésitani azokat a fejlesztési tevékenységeket, amelyek elésegitik a sikeres
iskolakezdést. A fejlesztés differencidltan, jatékos formaban torténik, a gyermek

egyéni tempodjahoz igazitva.

A fejlesztés teriiletei kozé tartozik:

« Finommotorika, szem-kéz koordinécio, figyelem, emlékezet, feladattudat
fejlesztése.

« Kommunikaciés, nyelvi és szocialis készségek fejlesztése.

« Ismeretek bévitése a kornyezetrdl, a kozosségi egyiittélés szabalyairol.,

« Onallosag, kitartas, feladattartas erdsitése.

Megvalositasuk:

A nagycsoportos gyermekek iskola-el6készito fejlesztése a napi tevékenységekbe
agyazva, a nap egészére tekintve 45 percben torténik. A pedagégusok jatékos,
mozgasos és gyakorlati tevékenységekkel segitik a gyermekek fejlédését. A
fejlesztések megvaldsulnak kézmiives foglalkozasokon, beszélgetékorékben,
mesefeldolgozasokban és természetjarasok soran. Az erdei sétak és a toparti
megfigyelések lehetdséget adnak a természetes tanuldsra, megfigyelésre,
koncentraciéra. A gyerekek igy valos helyzetekben gyakoroljdk az egyiittmiikodeést,
feladattartast és megfigyel6képességet. Célunk, hogy tanulasra alkalmas, érett

gyermekekt engedjiink iskolaba.



4. Dokumentacio és fejlesztési nyomon kovetés

A médositott ONAP el6irja a gyermekek fejlddésének nyomon kévetését és
dokumentalasat. Az intézménynek biztositania kell a megfigyelés, mérés és
fejlesztés dokumentalt formait. Az értékelés célja a gyermek fejlédési atjanak

feltérképezése, nem pedig mindsitése.

Megvaldsitasuk:

A pedagégusok a gyermekek fejlédését folyamatosan megfigyelik és feljegyzésekkel
kovetik. A fejlédési naplokban, egyéni megfigyellapokon és heti csoportnaplokban
rogzitik a tapasztalatokat. A dokumentalas soran fényképek, rajzok, portfolio-
elemek is helyet kaphatnak. A sziil6kkel val6 kapcsolattartas részeként rendszeres

tajékoztatas torténik a gyermek fejlédésérol.

5. Szakmai tovabbképzés, pedagogusok felkészitése
Az 4j ONAP el6irasainak megvaldsitasahoz elengedhetetlen a pedagdgusok szakmai
megujulasa. A tovabbképzések biztositjak az egységes szemléletet, a korszer(i

modszertani ismeretek elsajatitasat.

Megvaldsitasuk:
A tovabbképzési terv tartalmazza az iskola-el6készité fejlesztés, ovoda-iskola

atmenet és mozgasfejlesztés témaju tanfolyamokat.

A belsé szakmai napokon a pedagégusok bemutatjak egymasnak a jo gyakorlatokat,

kozos reflexiot végeznek.
A féigazgato évente értékeli a tovabbképzések hasznosuldsat az 6vodai nevelésben.

6. Intézményi megvaldsitasi javaslatok

« A mar eddig is meglévé mindennapos mozgas szélesitése az 6vodai napirendbe
(reggeli tornak, udvari jatékok, tornaszobai tevékenységek).

« A természetes kornyezet - erdd, mezd, topart - még aktivabb bevonésa a
mozgasos tevékenységekbe.

« Fejlesztd eszkozok és mozgasos jatékok rendszeres bévitése.

« A pedagégusok szakmai felkésziiltségének folyamatos fejlesztése (tovabbképzések,
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médszertani mihelyek).

« A sziil6k tajékoztatdsa a mindennapos mozgas fontossagarol.

Megvalésitasuk:

Az intézmény a mindennapos mozgést a helyi adottsagokra épitve valdsitja meg. A
tagas udvar, a tornaszoba, valamint a kézeli erdé és t6 lehetéséget ad a szabadtéri
mozgasra, természetes kornyezetben zajlo fejlesztésre. A sokféle, szines udvari
mozgasos feladatok, a séték és kirandulasok mind hozzajarulnak a gyermekek
mozgasfejlédéséhez és egészségtudatossagahoz. A pedagogusok kozosen tervezik a

mozgasos programokat, és minden napra biztositjak a mozgéas éromeét.

7. Zaro rendelkezések

Jelen kiegészité melléklet az intézmény pedagégiai programjanak szerves része. A
dokumentum hatalyba Iépését kévetden az intézmény minden pedagogusa koteles
annak elveit és el6irasait a mindennapi nevelémunkéaban érvényesiteni. A
mellékletet a nevel6testiilet jovahagyta, a Sziiléi szervezet elfogadta, fenntartodi

tudomasul vétellel 1ép hatalyba.

Datum: &2 C. 4. 17

Féigazgato: S

A Paétv. 171. § (18), (43) bekezdése alapjan Makad Kozség Onkorményzat
Képvisel-testiilete, mint fenntartd a ..../2025 (IX. 22.) szdmu hatérozataval

jovahagyta.

Makad, 2025. /4 /7.




A dokumentumot a Sziiléi szervezet nevében elolvastam, megismertem, annak tartalmaval
egyetértek, elfogadom.

Makad, 2025.11.17. Burkadiné Medveczki llona Nikolett
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